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Luciano Cotena
(Presidente Comitato Organizzatore)

A nome del Comitato Organizzatore della Capri-Napoli, & un piacere per me dare nuovamente il benvenuto a nuotatori, accompagnatori, rappresentanti
delle federazioni, giudici e tutti gli addetti ai lavori e chi ha voluto supportare la realizzazione dell’'edizione 2021 della gara, la 56 complessiva in 68 anni
di questa affascinante maratona natatoria.

Dopo la fantastica edizione dello scorso anno, che ha visto la storica vittoria di una donna: Arianna Bridi che battuto tutti, gli uomini ed anche il record in
termini di tempo, I'altra incredibile notizia: I'inserimento della competizione nella Hall of Fame mondiale e la realizzazione della cerimonia di premiazione
della stessa IMSHOF (International Marathon Swimming Hall of Fame) nel 2022 a Napoli, il 7 maggio.

Quella che era nata come un’annata molto particolare si & trasformata in una magnifica stagione ricca di spunti e nuove opportunita e che ha ripagato
dei grandi sforzi non solo nel 2020, ma di, ormai, quasi 20 anni della Capri-Napoli.

Ancora una volta, quindi, un grande ringraziamento alle aziende che supportano I'evento, anche in questo particolare momento. A chi continua a farlo e
chi ha creduto in questo tradizionale evento per la prima volta in questa edizione, malgrado tutto.

Dopo la cancellazione del 2020, la FINA ha riproposto i circuiti mondiali per il 2021, ma ci saranno solo 2 gare nel calendario mondiale delle lunghe
maratone, una di queste & proprio la Capri-Napoli. A riprova di quanto il momento nel mondo sia ancora particolare ma, malgrado questo, I'evento
napoletano sara ancora una volta protagonista.

Con le vaccinazioni, ci apprestiamo a vivere un nuovo momento di rinascita e mi auguro, fortemente, che i valori sani dello sport siano veicolo per tornare
quanto prima alla normalita, in tutto il mondo.

In bocca al lupo e che vinca il migliore.

Sergio Roncelli
(Presidente CONI Campania)

Anche quest'anno si rinnova il mito della Capri-Napoli, una delle manifestazioni piu prestigiose e pit antiche di Napoli e della Campania. Sara la 56
edizione in 66 anni di attivita che neanche la pandemia & riuscita a fermare. Infatti, & ancora nella nostra mente I'emozionante edizione dell’anno scorso
che, nel panorama nazionale ed internazionale, & stato uno dei pochi grandi appuntamenti che si sono regolarmente svolti.

Ancora una volta il Golfo di Napoli sara lo scenario nel quale i pit forti nuotatori di fondo mondiali gareggeranno sospinti sempre dall'incitamento dell’ap-
passionato pubblico partenopeo. Un doveroso ringraziamento va a Luciano Cotena, al suo staff ed agli sponsor che con il loro impegno continuano a
regalarci grandi emozioni. Per il sesto anno verra assegnato il premio “CONI Campania”, intitolato alla memoria di Giulio Travaglio, che sara consegnato
al miglior italiano in classifica generale.

Sergio Roncell.

Paolo Trapanese
(Presidente Comitato Regionale Campano - FIN)

E una grande emozione, per tutto il Comitato Regionale Campano della Federazione Italiana Nuoto e mia personale, dare il benvenuto alla 562 Edizione
della Capri Napoli 2021 - Maratona del Golfo di Napoli, ed agli atleti partecipanti provenienti da tutto il mondo.

Accogliere nelle nostre acque - soprattutto in questo difficile anno - la piti prestigiosa ed affascinante traversata di nuoto in mare aperto, conosciuta ed
apprezzata in tutto il mondo, ci inorgoglisce e conferma che Napoli vuole essere la capitale mondiale del nuoto in acque libere.

I mio ringraziamento al Presidente del Comitato Organizzatore Luciano Cotena per la passione che lo lega al nostro sport con la quale tiene forte la
Tradizione ed all’Agenzia Eventualmente — Eventi e Comunicazione, organizzatrice dell’evento.

Benvenuti ed auguri a tutti.

Marino Lembo
(Sindaco di Capri)

’Amministrazione Comunale della Citta di Capri & vicina all'organizzazione della 56* Maratona di Nuoto Capri — Napoli confermando il suo annuale
patrocinio € il suo supporto logistico. Gli ultimi due anni, a causa della pandemia, hanno segnato profondamente la vita di tutti noi ed anche lo sport, in
tutte le sue discipling, ha subito un colpo durissimo con lo stop di tante attivita. Il ritorno della prestigiosa Capri-Napoli nelle acque del Golfo di Napoli
significa che, pian piano, stiamo tornando alla tanto desiderata normalita. Vuol dire che abbiamo ripreso a vivere il nostro presente. Al Presidente del
Comitato Organizzatore Luciano Cotena il nostro rinnovato grazie per la sua tenacia e determinazione nel portare avanti uno degli eventi sportivi mondiali
piu attesi dell'anno, nonostante le tante difficolta incontrate sul percorso. Un evento che coinvolge non solo gli atleti e gli addetti ai lavori, ma anche
tanti semplici appassionati che ci tengono ad essere presenti alla partenza dei campioni a Marina Grande. Agli organizzatori, alle squadre, ai nuotatori il
nostro piu sentito in bocca al lupo!




Ciro Borriello
(Assessore allo sport Comune di Napoli)

Non era facile riuscire a svolgere manifestazioni sportive nel 2020, anno in cui sono state rinviate le Olimpiadi e i Campionati Europei di calcio, ma la
Maratona del Golfo Capri - Napoli, invece, si & svolta.

E in un periodo cosi difficile gli organizzatori sono riusciti non solo a non far saltare I'evento, ma addirittura a continuare a farlo crescere.

Un evento che viene confermato nella “Hall of Fame” mondiale della disciplina, e che viene collocato a chiusura di stagione, in modo da coincidere con
la celebrazione dei campioni mondiali, & un evento in crescita; non a caso la IMSHOF ha gia deciso che Napoli sara teatro della cerimonia di premiazione
2022, e I'organizzazione verra delegata, ovviamente, a chi con il proprio costante e tenace lavoro & riuscito a ottenere simili, insperati successi.

II fatto che a dominare 'ultima edizione e a sconfiggere anche gli uomini in gara stupendo tutti sia stata la trentina Arianna Bridi non & che un’ulteriore
dimostrazione di quanto sia da considerare d’avanguardia e prestigioso I'evento.

Desidero pertanto complimentarmi con gli organizzatori augurando loro di proseguire in questa direzione carica di successi, e formulare il migliore in
bocca al lupo a tutti gli atleti, provenienti da ben 15 paesi diversi, partecipanti alle quattro manifestazioni che compongono I'evento, dagli amatori ai
principianti fino ai pitr grandi campioni.

['avventura iniziera il 25 giugno e di concludera in grande stile con la gara madre del nuoto di fondo su acque libere, il 5 settembre, e non vogliamo
perdercene una tappa.

Fabio De Concilio
(CEO Farmacosmo)

“Anche la 562 edizione della Maratona del Golfo Capri-Napoli, vedra Farmacosmo come Main Sponsor della gara.

Per il quarto anno consecutivo, abbracciamo con entusiasmo questo evento sportivo dal fascino unico. Sostenere questa competizione, che vede
protagonisti atlete e atleti di spessore, in un contesto pagsaggistico unico al mondo, ci rende felici e orgogliosi.

Questa traversata di grande valore per il mondo del nuoto in acque libere e per lo sportin generale, nel 2021 assume un significato particolare: I'impresa
di questi eroi che, bracciata dopo bracciata, si portano verso il fraguardo rappresenta, simbolicamente, la riconquista della normalita dopo il periodo
difficile che abbiamo vissuto.

Siamo onorati di essere parte di questa grande iniziativa che mette al centro i valori dello sport e promuove un’immagine positiva del nostro territorio.
In boccea al lupo a tutti!”
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__ CAPRI-NAPOLI 2021

La Maratona del Golfo Capri-Napoli, ritorna il 5 settembre, sara la 56* edizione in 68 anni della storica traversata natatoria che unisce l'isola azzurra
ed il lungomare di Napoli. La gara sara valida come tappa finale della Coppa del Mondo di specialita: 2021 FINA UltraMarathon Swim Series, dopo la
pausa 2020 che ha visto la realizzazione della gara (una delle poche nel mondo) ma non del circuito mondiale.

Anche I'edizione 2021, la seconda in tempo di COVID-19, ha limitato di molto la presenza ai tanti atleti di nazioni che hanno grande tradizione alla
Capri-Napoli. Anche se i numeri 2021 sono tornati ad essere nella media con oltre 20 partecipazioni.

Come consuetudine la gara partira da Marina Grande, dal rinnovato “Ondine beach club” ed arrivera a Napoli al Molosiglio, con il villaggio accoglienza
che verra realizzato presso il Circolo Canottieri Napoli.

A livello femminile, significative le partecipazioni della francese Lise Pou, 4° ai mondiali 2019 sui 25 km e campionessa francese in carica, la conna-

zionale Caroline Jouisse, 3° in Coppa FINA sui 10 km nel 2019, oltre al bronzo lo scorso alla Capri-Napoli alle spalle delle due super donne da record:

érianng Bri?Ti A()ITA) e Ana Marcela Cunha (BRA). Accanto a loro la dominatrice delle ultime due edizioni pre-pandemia della Gapri-Napoli: Barbara
0zzohon .

A livello maschile, invece, spicca I'arrivo del campione europeo (2014, 2016 e 2020) e mondiale (2017 e 2019) sui 25 km, il francese Axel Reymond
il ritorno di Francesco Ghettini che, nel 2018, ha riportato la vittoria italiana dopo 48 anni, da quel 1970 che vide I'ultima delle cinque vittorie di Giulio
Travaglio. Al via anche Edoardo Stochino che si & aggiudicato I'uitima Coppa del Mondo di specialita (2019) bissando il successo del 2016. C’&, poi,
la presenze di Damian Blaum (ARG), gia vincitore nel 2010 e 2015, con la vittoria mondiale nel 2013 ed Evgenij Pop Acev (MKD), vincitore nel 2016
e vincitore della Coppa di specialita nel 2017 e 2019.

Levento assegnera per la quarta volta il “Farmacosmo”, I'azienda specializzata nella vendita online di parafarmaci, profumi e prodotti per il benessere
che ha voluto fortemente essere al fianco di un evento storico ed emozionante come la maratona del golfo.

Per la sesta volta I'evento assegnera il trofeo “Giulio Travaglio”, targato CONI Campania, destinato al miglior italiano in gara, istituito per celebrare il
campionissimo “Caiamano di Baia”.

Infine, al miglior giovane under 25 generale verra assegnato il “Trofeo Filippo Calvino”, per ricordare il continuo ed importante impegno a favore dei
giovani del compianto amico.

La Capri-Napoli “open” ¢ stata nuovamente I'anteprima della kermesse, con ben 3 tappe: 25 giugno, 2 luglio e 9 luglio alle quali hanno partecipato
64 atleti (agonisti e master) di 5 nazioni (ltalia, Belgio, Francia, Spagna e Turchia) tra le varie sezioni SOLO, DUO e STAFFETTE. Anche in questo caso,
date le restrizioni, non & stato possibile ripetere i numeri pre-pandemia sia in termini ¢i numero di partecipanti che per numero di nazioni coinvolte.
Larrivo delle competizioni, in questo caso, & avvenuto nelle acque del Gircolo Nautico Posillipo.

Auspichiamo che, con il graduale ritorno alla normalita, gia dal prossimo anno si possa avere un netto incremento di partecipazioni che, comunque,
ad oggi sono gia da record con ben oltre 150 richieste delle quali ben oltre 60 pervenute dalla sola Australia.

La Maratona del Golfo Capri-Napoli & organizzata dal 2003 dal’Agenzia “Eventualmente - eventi e comunicazione”. Grazie al lavoro dell’agenzia, in
questi 19 anni la gara ha conquistato nuovo consenso e popolarita, riuscendo, nel 2006, a far arrivare a Napoli anche i mondiali assoluti di specialita,
con I'obiettivo di nuove sfide gia a partire dal 2022 quando a Napoli, il 7 maggio arrivera 'annuale cerimonia di premiazione della Hall of Fame mon-
diale.

Ma la Capri-Napoli oftre alla valenza sportiva, rappresenta, un momento di aggregazione dalle notevoli potenzialita turistiche, lampante esempio sono
i numeri indicati in precedenza delle gare “open” che ogni anno crescono nei numeri e nell'interesse generato nei vari Paesi ed appassionati di tutto il
mondo.

Basta citare, poi, solo dei numeri (aggiornati all’edizione 2020) ed alcune importanti peculiarita:

Nasce nel 1954, disputata sino al 1992 (non disputata 1984 e 1985), poi, nuovamente dal 2003 ad oggi;
1.503 partecipanti (1.119 uomini e 384 donne) di 57 nazioni di tutti e 5 i continenti;

322 partenti in tutte le edizioni staffette

Per distanza é la piu lunga: 36 km, di quelle che si disputano in mare aperto (emisfero boreale);

La piu antica tra quelle che si realizzano ancora;

5 vittorie il record appartenente al “Caimano di Baia” Giulio Travaglio (ITA);

6h 04° 26” il record assoluto della traversata, stabilito nel 2020 da Arianna Bridi (ITA);

6h 05" 07” il record maschile della traversata, stabilito sempre nel 2020 da Marcel Schouten (NET);
15 partecipazioni il record di presenza appartenente a Claudio Plit (ARG);

11 partecipazione il record di presenza femminile appartiene a Esther Nunez (ESP) e Pilar Geijo (ARG);
Fino al 1992, prova unica per assegnare il titolo di campione del mondo;

Per ulteriori informazioni: www.caprinapoli.com



__ ALBO D'ORO - Traversata Capri-Napoli

Anno

1954
1955
1956
1957
1958
1959
1960
1961
1962
1963
1964
1965
1966
1967
1968
1969
1970
1971
1972
1973
1974
1975
1976
1977
1978
1979
1980
1981
1982
1983
1986
1987
1988
1989
1990
1991
1992
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020

Cognome e nome

Hassan Marey
Camarero Alfredo
Camarero Alfredo
Gutierrez Tonathiu
Gutierrez Tonathiu
Kovats Laszlo
Bojadi Diki
Larreira Carlos
Gelil Abdel

Abou Heif Abdel & Ali Mohamed
Abou Heif Abdel & Zeytun Mohamed

Travaglio Giulio
Travaglio Giulio
Travaglio Giulio
Travaglio Giulio
Saleh Marawan
Travaglio Giulio
Rogosic Velijko
Rogosic Velijko
Rogosic Velijko
Rogosic Velijko
Youssef Ahmed
Gazawi Marawan
Saleh Marawan
Kinsella John

Plit Claudio

Plit Claudio

Plit Claudio
Asmuth Paul

El Shazly Nasser
Plit Claudio
Asmuth Paul
Asmuth Paul
Degano Diego
Alleva David

0’ Brien David
Degano Diego
Stoychev Petar
Kudinov Yuri
Stoychev Petar
Kudinov Yuri
Studzinski Alexander
Gomez Stephane
Vitek Rotislav
Blaum Damian
Vitek Rotislav
Grimsey Trent
Ryckeman Brian
Khudyakov Vitalij
Blaum Damian
Pop Acev Evgenij
Furlan Matteo
Ghettini Francesco
Bianchi Andrea
Schouten Marcel

Nazione

Egitto
Argentina
Argentina
Messico
Messico
Ungheria
Jugoslavia
Argentina
Egitto
Egitto
Egitto - Siria
Italia
Italia
Italia
Italia

Siria

Italia
Jugoslavia
Jugoslavia
Jugoslavia
Jugoslavia
Egitto
Egitto
Siria

USA
Argentina
Argentina
Argentina
USA
Egitto
Argentina
USA

USA
Argentina
USA
Australia
Argentina
Bulgaria
Russia
Bulgaria
Russia
Germania
Francia
Rep. Geca
Argentina
Rep. Ceca
Australia
Belgio
Kazakistan
Argentina
Macedonia
Italia
Italia
Italia
Olanda

*percorso sotto costa per avverse condizioni meteo-marina

Tempo finale

10h 00’ 42”
8h 45’ 40"
11h 53’ 11”
8h 58’ 28”
11h 08’ 54”
10h 07’ 24*
11h 14’ 08”
9h 09’ 17"
8h 12’ 49
8h 49’ 35"
10h 43’ 52”
9h 25’ 12”
8h15°13”
8h 37 13”
8h12° 52”
11h 01’ 20
7Th 31’ 47"
11h 43’ 51”
7h 32’ 50"
7h21'12”
7h 05" 417
7h14’ 42"
9h 05’ 34”
7h 40’ 00"
10h 28’ 00”
7h 40’ 417
9h15'51”
3h31°08” *
6h 35° 03"
8h 55’ 21”
8h 56’ 20"
6h 46’ 58"
7h 47 56”
6h 40’ 38”
6h 57" 41”
6h 48’ 55"
6h 38’ 35"
6h 4713
7h 017 51”
h17 12"
7h 08’ 56"
7h 04’ 19"
7h 33’ 46”
6h 42’ 55"
6h 58’ 05
7h 05’ 49”
6h 29’ 32"
6h 13’ 55"
6h 11’ 27"
6h 22 13"
6h17° 04
3h 53 377
6h 56’ 11”
6h 48’ 32”
6h 05’ 07" ***

*

**rgcord assoluto

Anno  Cognome e nome

1954 assenti donne
1995  Feathers Margaret
1956 titolo non assegnato
1957 Mazzola Anna
1958  Molnar Magda
1959  Andersen Greta
1960 ftitolo non assegnato
1961  Baki Soheir Abdel
1962  Baki Soheir Abdel
1963  Bojadi Athena
1964 ftitolo non assegnato
1965  De Nijs Judith
1966  De Nijs Judith
1967  De Nijs Judith
1968  Giselle Ghebardt
1969 titolo non assegnato
1970  De Nijs Judith
1971  ElRageb Shadia
1972  ElRageb Shadia
1973 Marchetti Angela
1974 Nyad Diana
1975  Mansour Sahara
1976  Tantawi Omnia
1977  Hussein Mona
1978 titolo non assegnato
1979  Hussein Mona
1980  Bishoff Tina
1981  Bishoff Tina
Hussein Mona
1982  Van Stevaren loke
1983  Van Der Laan Irene
1986  Wildschut Monique
1987  Van Der Laan Irene
1988  Landmeters Annemie
1989  Wildschut Monique
1990  Taylor Smith Shelley
1991  Taylor Smith Shelley
1992  Cassidy Marian
2003  Maurer Angela
2004  Moralieva Ivanka
2005  Kamrau Britta
2006  Maurer Angela
2007 Romiti Alessandra
2008  Kamrau Britta
2009 Frediani Camilla
2010 Romiti Alessandra
2011 Geijo Pilar
2012 Nunez Esther
2013  Grimaldi Martina
2014  Cunha Ana Marcela
2015 Franco Alice
2016  Geijo Pilar
2017  Cunha Ana Marcela
2018 Pozzohon Barbara
2019  Pozzobon Barbara
2020  Bridi Arianna

*** record maschile

Nazione

Inghilterra

Italia
Ungheria
USA

Egitto
Egitto
Jugoslavia

Olanda
Olanda
Olanda
Ungheria

Olanda
Egitto
Egitto
Argentina
USA
Egitto
Egitto
Egitto

Egitto
USA

USA
Egitto
Olanda
Olanda
Olanda
Olanda
Belgio
Olanda
Australia
Australia
USA
Germania
Bulgaria
Germania
Germania
Italia
Germania
Italia
Italia
Argentina
Spagna
Italia
Brasile
Italia
Argentina
Brasile
Italia
Italia
Itaia

Tempo finale

12h 11’ 49”

13h 03’ 55”
13h 563127
11h 05’ 53”

11h 38’ 59”
10h 16’ 12”
10h 46 19”

10h 20’ 47”
9h 53’ 52”
8h 55" 13"
10h 06’ 13”

8h 53 14”
11h 42’ 29
11h 18’ 57”
12h 02’ 31”
8h11' 20"
8h 42’ 40”
10h 19’ 32
8h 26’ 52*

8h 41’ 06"
10h 16’ 40
4h02' 15" *

8h27 017
10h 08’ 52”
9h 10’ 35"
7h 54’ 05”
9h 08’ 40
7h 26’ 30
7h44 11"
7h19'01”
7h11°10”
7h 00’ 08”
7h 55’ 30"
7h 53’ 23
7h10'13”
7h 40" 417
7h 56’ 26”
7h 59’ 36”
7h 26’ 58”
7h34° 21°
7h 08° 02
6h 31° 26
6h 24° 47*
6h 29° 54*
6h 46° 34°
3h 58 03“ *
7h 19° 05¢
7h 25° 31¢
6h 04° 26 **
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Larrivo, per la competizione elite, del 2019, prevede I'arrivo, presso il Circolo Canottieri Napoli.

Il percorso degli atleti, in totale 36 km, sara suddiviso in due parti: la prima libera, che i concorrenti potranno interpretare a loro
discrezione, anche in relazione all'importante fattore costituito dalle correnti marine. Tale parte giunge pressappoco sino a Castel
dell’Ovo, da questo punto avra inizio la seconda parte, con percorso obbligato, delimitato da apposite boe, da lasciare tutte a destra,
per poi ritrovarsi innanzi un rettilineo finale di circa cinquecento metri, fino all’arrivo subito prima della scogliera del Molosiglio.

La rotta giusta

Lesperienza personale acquisita nei diversi anni nel tratto Capri-Napoli prima come nuotatore, poi come accompagnatore, mi ha
insegnato che le rotte sono sa subordinarsi alle condizioni del mare e, in particolare, alle caratteristiche psico-fisiche dell'atleta
maratoneta. Le quattro rotte tra cui poter scegliere sono essenzialmente:

1. Marina Grande - Procida — Capo Miseno — Napoli . o .
Seguendo questa rotta si conta sull"arrivo del maestrale nel primo pomeriggio, sperando di poter nuotare con la corrente a favore
quando le forza fisiche dell’atleta cominciano a declinare. Si tenta quando il nuotatore non ¢ di alto valore agonistico;

2. Marina Grande — Punto di intersezione tra Capri — Castellammare — San Giovanni — Napoli
Questa rotta consente di nuotare con la corrente a favore nelle prime ore di gara, ma richiede un notevole impegno dopo le 8-9
miglia, quando bisogna attraversare in trasversale il golfo. Rotta da preferirsi con un nuotatore dall’inizio lento (gara in progressione);

3. Marina Grande — Castel dell’Ovo E’ la rotta dritta da Capri a Napoli.
E’ la piu insidiosa, perché puo presentare ostacoli imprevisti, provocati dal gioco delle correnti e/o dai venti. In piatta di mare, € la
rotta piu facile e resta comunque la pit breve. Si tenta con nuotatori di alto livello agonistico potenzialmente capaci della vittoria;

4. Marina Grande - Capo Posillipo - Via Caracciolo _
Con questa rotta si sfruttano le correnti favorevoli antimeridiane, ma poi mette a dura prova I'atleta nella seconda parte della gara.

Per concludere, alcune volte, anche la fortuna ha la sua parte e quando si vince ogni tattica diventa quella buona. )
Giulio Travaglio



_ CLASSIFICA FINALE Capri-Napoli 2020

§5° edizione: 6 settembre 2020
Partenza: Capri: Le Ondine Beach Club
Arrivo: Napoli: Circolo Canottieri Napoli
12 nuotatori (7 uomini e 5 donne)

ATLETA NAZIONE TEMPO CLASSIFICA
1. Arianna Bridi Italy 6h 04’ 26” (record assoluto)  1° donne
2. Ana Marcela Cunha Brazil 6h 04’ 27”7 2° donne
3. Marcel Schouten Netherlands 6h 05’ 07" (record mashile)  1° uomini
4.  Matteo Furlan Italy 6h 05’ 08”.0 2° uomini
9. Alessio Occhipinti [taly 6h 05’ 08”.2 3° uomini
6.  Francesco Ghettini [taly 6h 05’ 08”.7 4° uomini
7. Allan Do Carmo Brazil 6h 06’ 55” 9° uomini
8.  Edoardo Stochino [taly 6h 31’ 06” 6° uomini
9.  Evgenij Pop Acev North Macedonia 6h 32’ 40” 7° uomini
10. Caroline Jouisse France 6h 33’ 45” 3° donne
11. Barbara Pozzobon Italy 6h 48’ 06” 4° donne
12. Lara Gherardini [taly 7h 48’ 39” 5° donne

2003: 24 agosto 32 atleti
2004: 10 luglio 30 atleti
2005: 2 luglio 26 atleti
2006: 9 settembre 17 atleti
2007: 7 luglio 15 atleti
2008: 5 luglio 23 atleti

(19 uomini + 13 donne) di 16 nazioni
(19 uomini + 11 donne) di 13 nazioni
(17 uomini + 9 donne) di 13 nazioni
(10 uomini + 7 donne) di 10 nazioni
(9 uomini + 6 donne) di 8 nazioni
(12 uomini + 11 donne) di 11 nazioni
2009: 20 giugno 25 atleti (15 uomini + 10 donne) di 9 nazioni
2010: 27 giugno 21 atleti (13 uomini + 8 donne) di 9 nazioni
2011: 19 giugno 21 atleti (13 uomini + 8 donne) di 10 nazioni
* STATISTICHE RECENTI 2012: 17 giugno 28 atleti (18 uomini + 10 donne) di 15 nazioni
2013: 1° settembre 22 atleti (14 uomini + 8 donne) di 12 nazioni
2014: 7 settembre 30 atleti (20 uomini + 10 donne) di 15 nazioni
2015: 6 settembre 26 atleti (16 uomini + 10 donne) di 12 nazioni
2016: 4 settembre 27 atleti (15 uomini + 12 donne) di 12 nazioni
2017: 3 settembre 29 atleti (17 uomini + 12 donne) di 8 nazioni
2018: 9 settembre 20 atleti (15 uomini + 5 donne) di 10 nazioni
2019: 7 settembre 23 atleti (13 uomini + 10 donne) di 7 nazioni
2020: 6 settembre 12 atleti (7 uomini + 5 donne) di 5 nazioni
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ALBO D'ORO - COPPA DEL MONDO FINA

2007 - 10 We
2007 - Gg
2008 - 10 We

2015-10 We
2015-@8
2016 - 10 We
2016 - Gp

2017 - 10 We
2017 - Gp

2018 - 10 Km

2018 - Um

2019 -10 Km

2019 - Um

2020: Calendario Annullato

2007 -10 We
2007 - GB
2008 -10 We
2008 - G8
2009 -10 We

2018 - Um

2019 -10 Km

2019 -Um

2020: Calendario Annullato

Vincitore (nazione)

C. Hundebz (Usa)
S. Lecat ( Fra)

D. Meca
S. Lecat
S. Lecat

Esp

Fra )
Fra

P. Stoychev ulg

P. Stoychev ( Bul
P. Stoychev ( Bul
P. Stoychev ( Bul
P. Stoychev ( Bul
P Stoychev (Bul
V. Dlachln (Rus)
P Stoychev (Bul)
V. Cleri ( Ita )
P Stoychev (Bul)
T. Lurz ( Ger)
P Stoychev (Bul)
C.Ho (Rsa)
P Stoychev (Bul)
T. Lurz (Ger)
P. Stoychev (B
S. Gianniotis (
T. Grimsey iA
r

B
ul)
Gre)
us)

T. Lurz (Ge

D. Blaum ( %

A. Do Carmo% ra)

J. Hedel (Fra)

C. Reichert ( Ger)
E. Pop Acev ( Mkd )
S. Ruﬁlnl(lta)

E. Stochino ( Ita)
T. Stefanovski ( Mkd )
S. Ruffini ( Ita)

E. Pop Acev (Mkd)
G. Bertola ( Ar )*
F Weertmanﬁ d)
E. Stochino (lta)
K. Rasovszky (Hun)
E. Pop Acev (Mkd)

S. Taylor-Smith (Aus)
A. Ca aud Frau
P Buchs

PBuchse Ger

E. Van Dijk ( Ned
E. Van Dijk ( Ned
A. Maurer ( Ger)
B. Kamrau ( Ger)
A. Maurer ( Ger

E. Van Dijk ( Ned )
B. Kamrau ( Ger)
A. Maurer ( Ger)
E. Nunez (Esp)
A. Maurer ( Ger)
N. Pankina ( Rus )
P Okimoto ( Bra )
C. Frediani ( Ita
M. Cunha ( Br

P Geijo (Arg)
A. Maurer (Ger)

A. Cunha (

E. Nunez (Esp

E. Brunemann ( Usa )
0. Kozidub (Rus)
A. Cunha (Bra)

P Geijo ( Arg ) — S. Rybarova (Cze)
R. Bruni ( Ita

P Geijo (Arg

R. Bruni ( Ita

0. Kozydub (Rus)
A. Bridi ( Ita

B. Pozzobon ( Ita)

A. Cunha (Bra)

B. Pozzobon ( Ita)

R. Bruni ( Ita

P Geijo (Arg

2° (nazione)

H. Van Goor ( Ned )
N. Knap ( Fra

G. Chaillou ( Arg)

P Stoychev ( Bul

G. Chaillou Arg

S Lecat(Fra)

C. Wandratsch ( Ger)
G. Chaillou (Arg)
S. Gomez ra
S. Gomez ( Fra
M. El Zanaty ( gI\R
M. V.der Weijden(Ned)
D. Blaum (Arg)

Y. Kudinov Rus)

B. Capell (Au %
A. Do Carmo ( Bra)
D. Blaum (Arg)

F. Crippen ( Usa)
D. Blaum ('Arg )

C. Reichert (Ger)

A. Volpini (Ita)

C. Reichert ( Ger)
D. Blaum ( Arg

R. Beraud ( Fra

E. Pop Acev (Mkd)
T. Lurz ( Ger)

E. Pop Acev ( Mkd )

A. Do Carmo (Bra)
B. Venturi (Fra)

A. Washburger &Ger
E. Pop Acev (

A. Do Carmo (Bra)
D. Blaum (Arg)

J. Burnell (Gb R
G. Bertola (Arg ) *
M. Furlan ( Ita?

E. Stochino (Ita)

A. Cagnaud (Fra)
V. Bouisset ( Frau)
E. Van Dijk ( Ned )
B. Kamrau ( Ger)
P Buchse ( Ger)
. Kamrau EGer
. Kamrau ( Ger
. Maurer (EGer

(

I');
r)f

E. Nunez (Esp)
N. Re|chert( er)
E. Nunez ( Esp)
N. Reichert ( Ger )
P. Geijo ( Arg)

M. Grimaldi ( Ita )
E. Nunez (Esp)
C. Jennings (Usa)

A. Olasz (Hun)

A. Franco ( Ita)

P Okimoto ( Bra )

P Geijo (Arg)

A Cunha ra

A. Franco(lta)

R. Bruni (Ita)

A. Franco ( Ita)

A. Cunha (Bra)

R. Imwinkelried ( Arg)

3° (nazione)

G. Steppel ( Cané —
C. Wandratsch ( Ger

C. Wandratsch ( Ger

G. Chaillou ( Arg)

P Stoychev Bul

G. Chaillou Arg

G. Chaillou Arg

R. Perez ( Arg)

G. Chaillou éArg)
G. Rondy (Fra)

S. Gomez ( Fra)

V. Cleri ( Itag

T Ivancev uI)

M. Aziz (

8, Gomez ra

V. Diachin Rus)
A. Studzinski ( Ger
A. Do Carmo ( Bra
R. Valenti ( Ita')

C. Ho (Rsa)

E. Pop Acev (Mkd)
A. Do Carmo ( Bra)
A. Volpini ( Ita))

A. Do Carmo (Bra)
S. Ercoli ( Itaé

C. Reichert ( Ger)

T. Stefanovski ( Mkd )
R. Mainstone ( Aus)

X. Desharnais ( Can’)
C. Petterson ( Usa)

F. Vanelli (Ita)

S. Ruffini (Ita

E. Pop Acev ( Mkd
M. Schouten ( Ned')
F. Ghettini ( Ita )

K. Burton ( Usa)

K. Driffield ( Usa )
E. Van Dijk ( Ned)
A. Maurer Ger)
M. F|I|er§ ;
S. Clark ( Aus

N. Pankina ( Rus )
|. Moralieva ( Bul
|. Moralieva ( Bul
E. Nunez ( Esp)

P Okimoto ( Bra)

E. Rose (Usa)

M. Chuna (Bra)

E. Nunez (Esp)

A.m. Chuna (Bra)

B. Kamrau ( Ger)

E. Fabian (Usa)

A. Bogarm (Ar

E. Brunemamn%J sa)

A. Romiti ( Itaé)

A. Maurer ( Ger)

A. UvarovaéRus

A. Cunhaé

M. Grimal élta

A. Maurer%

E. Nunez

|. Harle ( f

E. Nunez(Esp)

A. Maurer ( Ger)

D. Levacic (Cro)

R. Bruni ﬁlt.a)

M. Grimaldi (Ita )

S. Van Rouwendaal (Ned)
P. Geijo ( Arg)

A. Bridi Itaz

A. Franco ( Ita)



_ULTRA MARATHON SWIM SERIES 2019

N°  Swimmer TOT. Rank N°  Swimmer TOT. Rank
1 Pop Acev (Mkd) 356 1 1 Geijo (Arg) 365 1
2 Stochino (Ita) 348 2 2 Inwinkelried (Arg) 296 2
3 Ghettini (Ita) 312 3 3 Franco (Ita) 261 3
4 Blaum (Arg) 303 4 4 Marin (Arg) 248 4
5 Diaz Hernandez (Arg) 285 5 5 Yenssen (Arg) 227 5
6 Balaudo (Arg) 253 6 6 Oriozabala (Arg) 214 8
7 Evangelista (Bra) 246 7 7 Pozzobon (Ita) 205 6
8 lligvski (Mkd) 242 8 8 Lortie (Can) 205 6
9 Schouten (Net) 128 9 9 Garcia (Arg) 181 9
10 Ercoli (Ita) 123 10 10 Frimerman-Bergquist (USA) 101 10
11 Bianchi (Ita) 122 1 11 Biagioli (Arg) 70 11
12 Carrizo (Arg) 89 12 12 Dornic (Fra) 70 11
13 Petrucci (Arg) 74 13 13 Maurer (Ger) 70 11
14 Cassini (Arg) 70 14 14 Arino (Arg) 61 14
15  Reymond (Fra) 70 14 15  Navarro (Ven) 52 15
16 Bertola (Arg) 65 16 16 Prizmic (Cro) 40 16
17 Deegan (Aus) 65 16 17  Belisle (Can) 0 17
18 Moreno-Munoz (Arg) 61 18 18  Petiquai (Can) 0 17
19  Magliocca (Ita) 52 19
20  Bottelier (Net) 49 20
21 Enderica (Ecu) 49 20
22  Matte (Can) 46 22
23  Tempesta (Ita) 46 22
24 Crevatin (ita) 38 24
25  Perta (Ita) 38 24
26 Brondo (Arg) 36 26
27  Gamarra (Arg) 32 27
28  Ponte (Bra) 0 28
29  Mishevski (Mkd) 0 28
30  Matarazzo (Ita) 0 28
31  Delfosse (Bel) 0 28
1 U KM MARATHUN WURLD CUP 201 9 (prime 5 posizioni)
1 HUN  RASOVSZKY Kristof 4750 1 ITA BRUNI Rachele 5600
2 ITA FURLAN Mateo 3510 2 BRA  CUNHA Ana-Marcela 5400
3 NED  SCHOUTEN Marcel 2934 3 ITA BRIDI Ariana 5300
4 GER  WASCHBURGER Andreas 2870 4 FRA  JOUISSE Caroline 3150
5 ITA VERANI Dario 2580 5 HUN  OLASZ Anna 2878
NEQ NaDOh Caprl Napoli > Capri

IN COMODITA E SICUREZZA IN SOLI 45 MINUT/

HSC Jumbo Jet

UNITA VELOCE STABILIZZATO

(8:35) (9:30 ( 9:507 (10:35] (11:357 (11:55)
(12:40) (14:40) (16:30) (17:25) (1855

Capri > Napoli
(9:35] (10:35) (11:35) [12:407) (13:40)
Collegamenti marittimi stabilizzati con JET VELOCI — — . [15:25J [16:30] [17:05"} [17:35} [18:42] [1955J

NAPOLI- CAPRI  NAPOLI-SORRENTO ~ SORRENTO-CAPRI  SALERNO - CAPRI  AMALFI-CAPRI  POSITANO - CAPRI

CASTELLAMMARE - CAPRI ~ TERRACINA-PONZA ~ TERMOLI-TREMITI  VIESTE-TREMITI  RODIG.-TREMITI  PALAU - BONIFACIO
ESCURSIONI AMALFI COAST: CASTELLAMMARE - SORRENTO - POSITANO - AMALFI *Orari soggetti a variazione. Chiedere info in biglietteria
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__ PLANNING UFFICIALE 2021 STARTING LIST 2021

Mercoledi 1 settembre: 27 nuotatori - 8 Nazioni
» 12.00: conferenza stampa ufficiale di presentazione 562 edizione (ARG - BEL - BRA - FRA - ITA - NED - MKD - USA)

Giovedi 2 settembre:

* arrivo nuotatori a Napoli 1 Marcel Schouten Olanda
» allenamenti ufficiali (Circolo Canottieri Napoli) 2  Axel Reymond Francia
3  Evgenij Pop Acev Macedonia
Venerdi 3 settembre: 4 Damian Blaum Argentina
CAPRI: 5 Matias Diaz Argentina
o G , 6 Matheus Evangelista Brasile
* 11.00: conferenza stampa e saluto Istituzioni capresi 7  Aleksander llievski Macedonia
(Capri) 8 Lars Bottelier Olanda
* 12.00: foto ufficiale in piazzetta 9 Mathieu Magne Francia
* 14.30: allenamenti ufficiali 10 lvo Cassini Argentina
(Le Ondine beach club — Marina Grande Capri) 11 Marco Inglima Italia
16.00 i ; - 12 Riccardo Chiarcos Italia
* 16.00: giro delllsola in barca 13 Edoardo Stochino ltalia
14 Simone Ruffini ltalia
Sabato 4 settembre: 15 Francesco Ghettini ltalia
NAPOLI: 16 Alessio Occhipinti Italia
* 09.15: meeting tecnico
* 10.45: allenamenti ufficiali
(Circolo Canottieri Napoli) , , 21 Caroline Laure Jouisse Francia
* 12.00: aperitivo Capri-Napoli e presentazione nuotatori 22 Pilar Geijo Argentina
(Gambrinus) 23 Romina Imwinkelried Argentina
24 Daira Marin Argentina
: . 25 Vanesa Garcia Argentina
Domg:g:law? settembre: 26 Sandra Frimerman-Bergquist  USA
: - . 27 Morgane Dornic Francia
* 10.15: partenza gara ufficiale 56 edizione 28 Lisa Pou Francia
(Le Ondine beach club — Marina Grande Capri) 29 Nora Naessens Belgio
NAPOLI: 30 Lara Gherardini Italia
» 10.00: inizio attivita sportive collaterali in mare e a terra g; Eeb[;accaPTalargnh :ta:!a
(Via Nazaro Sauro, Molosiglio) arbara Fozzohon talia
* 16.15: arrivo della gara ufficiale
(Circolo Canottieri Napoli) RACE DIRECTOR: Luciano Cotena
* 17.30: premiazione ufficiosa FIRST REFEREE: Daniela Maddaloni
(Circolo Canottieri Napoli) SECOND REFEREE: Daniela Fierro

DOCTOR: Cristiano D’Errico

Lunedi 6 settembre: - p= -
* 12.00 Premiazione ufficiale w/ecchio Amaro del Capo”

(/tVGPO//') o IL Caffo Store a casa tua
* partenza nuotatori

BEVI RESPONSABILMENTE



NUOTATORE NAZIONE ETA

1 Marcel Schouten Olanda 28
Vincitore della gara maschile 2020 con record. Terzo nel ranking FINA
2019 dele 10 km. Terza partecipazione alla Capri-Napoli

2 Axel Reymond Francia 27

Vincitore ai campionati europei sui 25 km nel 2014, 2016 e 2020.
Vincitore ai campionati mondiali nel 2017 e 2019. Prima partecipazione
alla Capri-Napoli

3 Evgenij Pop Acev Macedonia 33
Vincitore Ultra Marathon (UM) FINA 2019. Dodicesima presenza alla Capri-
Napoli. Vittoria nel 2016, dopo i secondi posti nel 2013, 2014 e 2015

4  Damian Blaum Argentina 40

4° nel ranking UM 2019. 15° partecipazione alla Capri-Napoli, eguagliando
il record di Plit. Vincitore del circuito mondiale nel 2013. Vincitore a Napoli
nel 2010 e nel 2015

5 Matias Diaz Argentina 26
5° nel ranking UM 2019. 4° partecipazione alla Capri-Napoli. Miglior
posizione 8° nel 2018 e 2019

6 Matheus Evangelista Brasile 28
7° nel ranking UM FINA 2019. Decima partecipazione alla Capri-Napoli con
il 5° posto nel 2015 e 2016

7  Alexander llievski Macedonia 31
8° nel ranking UM FINA 2019. Quinta partecipazione alla Capri-Napoli

8 Lars Bottelier Olanda 24
20° nel ranking UM Fina nel 2019. Ritorna per la seconda volta alla Capri-
Napoli dopo la prima esperienza del 2018 conclusa con il terzo posto

9 Mathieu Magne Francia 18
Rispettivamente terzo e secondo ai campionati francesi sui 25 km nel
2020 e 2021. Giovane in crescita. Prima volta alla Capri-Napoli

10 Ivo Cassini Argentina 27

Campione sudamericano sui 10 km nel 2021, campione ai Giochi
Panamericani sui 10 km nel 2019 e vincitore gara di Rosario sui 15 km nel
2019. Prima partecipazione alla Capri-Napoli.

11 Marco Inglima Italia 23
Palermo Nuoto. Buone prove in alcune competizioni nazionali sulle
distanze brevi. Prima volta alla Capri-Napoli

12 Riccardo Chiarcos Italia 30
Ha vinto la Capri-Napoli di qualificazione dello scorso 2 luglio in 7 ore.
Rinuota la competizione dopo 2 mesi nela versione ufficiale

13 Edoardo Stochino Italia 32
Gruppo Sportivo Fiamme Oro. Gampione del mondo del Grand Prix FINA
2016 e 2018. Secondo nel 2019 FINA UM. 11° presenza alla Capri-Napoli.

A 2°nel 2012

14 Simone Ruffini Italia 31

Gruppo Sportivo Fiamme Oro. Campione del mondo sui 25 km nel 2015.
Vicitore Coppa del Mondo FINA 10 km nel 2017. Vincitore di tante prove
internazionali. Si cimenta per la prima volta alla Capri-Napoli

15 Francesco Ghettini Italia 24

Marina Militare 6° nel ranking UM FINA 2019. Secondo alla Capri-Napoli
nel 2019. Ha vinto la Capri-Napoli nel 2018, dopo 48 anni, dall’ultima
vittoria italiana di Travaglio.

16 Alessio Occhipinti Italia 25
Gruppo Sportivo Fiamme Oro. Campione italiano sui 25 km nel 2019.

. Bronzo mondiale nei 25 km nel 2019. Seconda volta alla Capri-Napoli

dopo il terzo posto dello scorso anno nella gara dei record

NUOTATORE NAZIONE ETA

21 Caroline Jouisse Francia 27

4° nel ranking 10 km FINA 2019. Medaglia di bronzo agli europei 2016
nella 25 km. Medaglia d’oro ai giochi militari 2019 nella gara a squadre.
Seconda presenza alla Capri-Napoli, dopo il 3° posto dello scorso anno

22 Pilar Geijo Argentina 36

Vincitrice del circuito UltraMarathon FINA per ben 5 volte: 2010, 2011,
2014, 2015 e 2019. Vincitrice alla Capri-Napoli nel 2011 e 2015. Con
questa partecipazione detiene il record di partecipazioni femminili alla
Capri-Napoli: 12

23 Romina Imwinkelried Argentina 27
2° nel circuito UM FINa nel 2019. Terza partecipazione alla Capri-Napoli
dopo il terzo posto del 2019

24 Daira Marin Argentina 26
4° nel circuito UM FINa nel 2019. Quarta partecipazione alla Capri-Napoli.
Migliore posizione il 5° posto nel 2018

25 Vanesa Rita Garcia
9° nel circuito UM FINa nel 2019. Decima partecipazione alla Capri-Napoli.

Argentina 37

= Migliore posizione il 4° posto nel 2018

B‘M :

26 Sandra Frimerman USA 37
10° nel ranking UM FINA 2019. Buone prove in gare internazionali negli

l = USA. Seconda presenza alla Capri-Napoli

27 Morgane Dornic Francia 22

1° e 2° posizione alla difficile Maratona di Lac S. Jean in Canada sui
32 km nel 2019 e 2018. Buone prove in altre gare internazionali. Prima
esperienza alla Capri-Napoli

28 Lisa Pou Francia 22

Monegasca di origine. Bronzo ai campionati europei del 2018 nella prova
a squadre. 4° nei 25 km ai campionati del mondo 2019. Prima esperienza
alla Capri-Napoli

29 Nora Naessens Belgio 26
Prima ai campionati del Belgio sui 10 km nel 2019. 6° posto ai campionati

francesi sui 25 km sempre nel 2019. Buone prove in competizioni
N internazionali. Prima esperienza alla Capri-Napoli

30 Lara Gherardini Italia 21
Terzo posti ai recenti campionati italiani sui 25 km. Seconda volta alla
Capri-Napoli, dopo il buon esordio dello scorso anno

31 Rebecca Talanti Italia 22
Terza ai campioni europei jr. sui 10 km nel 2016. 2° ai campionati italiani
sui 25 km. Prima volta alla Capri-Napoli

32 Barbara Pozzobon Italia 27

Gruppo Sportivo Fiamme Oro. 7° nel circuito UM FINA 2019. Campionessa
nel 2018. Varie affermazioni nella competizioni internazionali negli ultimi 5
anni. 5a volta alla Capri-Napoli con le affermazioni del 2018 e 2019
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